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Chiara Vecchi

08.06.1993

9 Gussago, Brescia (IT)
[ 3466985678

}¥% Chiara.vecchi16@gmail.com
chiara.vecchi@psypec.it

Specializzanda scuola di psicoterapia AcaBS
Indirizzo cognitivo comportamentale

Abilitazione alla professione di psicologo (Albo A)
Numero iscrizione all'albo degli psicologi della Lombardia: 23328

Operatore Gentlecare
Ottima Senior

Abilitazione allinsegnamento (24 CFU)
Discipline antropo-psico-pedagogiche ed in metodologie e tecnologie didattiche

Corso di Perfezionamento in Psicogerontologia e Psicogeriatria
Universita degli Studi di Brescia — Area disciplinare di medicina e chirurgia

Master di Il livello in Neuroscienze cliniche: valutazione, diagnosi e Livello 8 QEQ
riabilitazione neuropsicologica e neuromotoria
Universita Cattolica del Sacro Cuore
Laurea Magistrale in Psicologia dell'intervento clinico e sociale Livello 7 QEQ
Universita degli Studi di Parma, Parma
Laurea in Psicologia, corso di Scienze e Tecniche Psicologiche Livello 6 QEQ
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Brescia
Diploma liceo socio-psico pedagogico Livello 4 QEQ
Istituto Maddalena di Canossa, Brescia

|

Tirocinio professionalizzante di psicologia presso Fondazione

Poliambulanza — U.O. Geriatria
Ambulatorio CDCD - Centro per i Disturbi Cognitivie Demenze
Valutazioni neuropsicologiche

Tirocinio professionalizzante di psicologia presso Residenza Gli Ulivi
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201

ESPERIENZA PROFESSIONALE

2022-attuale

2022-attuale

2021-attuale

2014-attuale

2020-attuale

2020-2021

2014-2018

Tirocinio Master in Neuroscienze cliniche e tirocinio pre laurea presso

Fondazione |.P.S. "Cardinal Giorgio Gusmini” Istituto polifunzionale
sociosanitario

Ambulatorio CDCD - Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze
Nuclei Alzheimer protetti
Caffée Alzheimer

Tirocinio presso I'asilo nido “L'Elefantino Bianco”
Coadiutrice insegnante di riferimento

Psicologa dell'area neuropsicologica
Centro Medico Sant’Angela

Psicologa presso “Fondazione Falck”
e  Psicologa coordinatrice equipe educatori
e  Case manager misura 4 - rsa aperta

e  Sostegno psicologico ad utenti afferenti alla Misura 4 — caregiver di pazienti con
disturbo neurocognitivo maggiore.

Psicologa presso “Fondazione Le Rondini”

e  Sostegno psicologico ad utenti afferenti alla Misura 4 — caregiver di pazienti con
disturbo neurocognitivo maggiore.

e  Psicologa preso nucleo protetto Alzheimer
e  Psicologa referente della struttura

Tutor specializzato dell’apprendimento

e  Percorsi di sostegno all'apprendimento per disturbi specifici dell’apprendimento
e bisogni educativi speciali.

e  Consulenza e sostegno genitoriale.

e  Supporto scuola-famiglia.

Frequenza volontaria Fondazione Poliambulanza — U.O.Geriatria
Ambulatorio CDCD - Centro per i Disturbi Cognitivie Demenze

Docente scuola primaria

Coordinatrice dell’'area psico-pedagogica
La Casa Sull'Albero - ONLUS, Brescia (ltalia)



09/2017

09/2014-12/2016

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

Inglese

Competenze comunicative
Competenze organizzative e

gestionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi

Seminari

Consulente scolastica
Universita Bocconi, Milano
Ideazione, progettazione e gestione del progetto creato per I'Universita Bocconi

Commessa di pasticceria
Pasticceria S.Francesco

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante attivita lavorative e di volontariato a
contatto con diverse fasce d'eta (bambini, adolescenti e anziani).

Buone competenze di leadership e organizzative acquisite durante la mia esperienza di
coordinatrice dell'area psico-pedagogica presso la "Casa sull'Albero"

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato | Utente avanzato | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

ECDL Full Standard

B

= Corso di formazione: elementi base di Farmacologia e Psicofarmacologia per Psicologi.

= Corso Al - University of Helsinki in collaborazione con il Centro finlandese per la Al, Open University

= Corso la lingua dei segni italiana - LIS (Igea CentoPsicoSociale)

= Corso di formazione C.N.I.S - Quando educare €& piu difficile. Superare le difficolta di letto-scrittura.

= Corso propedeutico interventi assistiti con gli animali ATS Brescia, in accordo alle linee guida nazionali.

= Corso di formazione propedeutico all'esperienza “Scuola estiva in Ospedale" - Associazione “ConGiulia”

Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il Covid-19

L'alimentazione nelle patologie neurodegenerative

L'interpretazione del disegno infantile
= La stimolazione cognitiva nelle demenze

Di ritorno da Sidney. Breaking news sulla Malattia Fronto Temporale Associazione AIMFT



= Laboratorio medicina narrativa
= Come lavorare nei D.S.A. - Disturbi specifici dell'apprendimento
= X seminario sulle tematiche della dislessia evolutiva nelladulto

Gli strumenti per la valutazione diagnostica degli apprendimenti in ragazzi delle superiori

L'utilizzo degli strumenti dispensativi e compensativi: quale utilizzo per i ragazzi grandi

Il potenziamento della matematica nei ragazzi del biennio

Strumenti Compensativi per DSA nella Scuola Primaria

Strumenti Compensativi per DSA nella Scuola Secondaria

Convegni = Convegno Regionale AIP Lombardia
| disturbi dell'umore nel decadimento cognitivo

= La psicogeriatria e l'arte di prendersi cura degli altri

Neuropsicologia e Neurologia comportamentale in ospedale

Neuroscienze dello Sport: tra potenziamento e addestramento
= Usa le Neuroscienze. Hyperscannig: applicazioni cliniche e riabilitative

Convegno Nazionale sui D.S.A - dalla Diagnosi ai percorsi di inclusione.
Nuove prospettive tra famiglia e mondo del lavoro

Tinsegno o timparo? Cervello, mente, didattica e scuola”

Guardare, provare, imparare. Dai neuroni a specchio alla didattica a scuola

Passaggio dallo studio al lavoro per studenti DSA: problemi e prospettive

XXXIV Congresso Nazionale CNIS - quando educare € piu difficile: Ben-essere a scuola. Si pud”

Appartenenza a gruppi / Coordinamento dei Caffe Alzheimer della Lombardia Orientale
associazioni
Frequenza volontaria = Fondazione I.P.S. "Cardinal Giorgio Gusmini”, per l'intervento psicosociale

"Alzheimer caffe" (2018 - 2020)
= Scuola estiva in ospedale - Associazione conGiulia (2018)

Pubblicazioni

Caratozzolo, S., Zucchelli, A., Turla, M., Cotelli, M. S., Fascendini, S., Zanni, M., Bianchetti, A., Psy, M. P., Rozzini, R., Boffelli, S., Cappuccio,
M., Psy, F. G., Psy, C. V., Bellandi, D., Caminati, C., Gentile, S., Psy, E. L., Di Fazio, I., Psy, M. Z., Vezzadini, G., ... COVIDEM Network (2020).
The impact of COVID-19 on health status of home-dwelling elderly patients with dementia in East Lombardy, Italy: results from
COVIDEM network. Aging clinical and experimental research, 32(10), 2133-2140. https:/doi.org/10.1007/s40520-020-01676-z

Federica Gottardi, Chiara Vecchi, Sara Avanzini, Nicola Berruti, Alessandra Rodella, Stefano Boffelli, Marco Trabucchi.
Il Caffé Alzheimer e la relazione coi malati: risultati positivi e criticita.
I luoghi della cura rivista online. Network Non Autosufficienza (NNA).

Stefano Boffelli, Sara Avanzini, Federica Gottardi, Chiara Vecchi, Laura Busi, Federica Martini, Alessandra Rodella, Marco
Trabucchi.

| Caffe’ Alzheimer della Lombardia Orientale: la risposta alla difficile esperienza della pandemia

I luoghi della cura rivista online. Network Non Autosufficienza (NNA).

Referenze Le referenze sono disponibili su richiesta.
Trattamento dei dati Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13
personali del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle

personefisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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